
第８回

本レクチャーでは、まずフレイル・サルコペニアを考慮した栄養のスクリーニング、アセスメン
ト、低栄養診断、栄養管理の基礎について提示します。特に近年注目されているGLIM基準（Global 
Leadership Initiative on Malnutrition Criteria）や悪液質についても言及致します。次に、低栄養が
発声発語機能や摂食嚥下機能にどのような影響を及ぼすのかを解説します。特に入院高齢者は低栄
養ならびに低栄養による発声発語機能、摂食嚥下機能の低下のリスクがあり、こうした患者には十
分な栄養管理が必要です。また、理論的背景だけでなく実臨床における栄養ケアやチーム医療の実
際、血液生化学的検査の結果の活用も含め皆様の臨床のお役にたてるよう実践的な方法を提示致し
ます。

日本ディサースリア臨床研究会主催
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2025年

1月29日（水）19：00-20：00

定員：300名

総合南東北病院 口腔外科

森 隆志 先生

日本ディサースリア臨床研究会会員：
※非会員の方は入会後にお申し込みください

無料

ミニレクチャー
STのための 会員限定

Zoom
ウェビナー ※申し込み先着順で、定員になり次第

締め切らせていただきます

日本ディサースリア臨床研究会ミニレクチャー実行委員会
E-mail：koho@dysarthrias.com

申込受付開始：12月上旬～
受付方法についてはあらためてご連絡いたします。

STのための臨床栄養の
基礎と実践のキーポイント
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